GEMEINDEnNachrichten

Kirchschlag bei Linz e

Dezember 2008

Frau Biirgermeister berichtet:

Liebe Kirchschlager Bevélkerung!

Werte Leserinnen und Leser!

Seit 18. November 2008 sind wir nun offiziell eine ,Gesunde
Gemeinde“. Im Rahmen des Gesundheitsforums Uberreichte
uns Frau Landesrétin Dr. Silvia Stéger die Ortstafel ,,Gesunde

Gemeinde*.

Bis auf den letzten Platz gefillt war der neue Pfarrsaal beim
diesjahrigen Herbstkonzert am 15. November 2008, bei dem
auch zwei neue, junge Kapellmeister, Christian und Michael
Kaiser die Leitung der Musikkapelle ibernahmen.

Osterreichische Post AG
Infopost Entgelt bezahlt

Begleitet von einer Abordnung der Musikkapelle Kirchschlag und
zahlreichen Kirchschlager Stifter — Fans haben wir am
05. Dezember 2008 die ,alte*“ Stifter - Statue Herrn
Landeshauptmann Dr. Josef Puhringer zuriickgegeben.

Da wir nun ja unseren eigenen Stifter haben, fiel der Abschied
nicht ganz so schwer.

Herrn Klaus Haider herzlichen Dank fur seine engagierte Tatigkeit an der Spitze der Musikkapelle!



Um die Wartezeit nach der Schule zu verkirzen gibt es seit 14. Dezember 2008 eine neue Busverbindung von
Hellmonsddt Uber Kirchschlag nach Hochbuchedt. Der Bus fahrt um 13:47 in Hellmonsddt ab und erreicht
Hochbuchedt um 14:03.

Studenten, die in Kirchschlag ihren Hauptwohnsitz haben und dadurch bei ihrem Studium in Wien finanziell
benachteiligt werden, bitten wir, sich auf dem Gemeindeamt zu melden. Wir méchten auch unsere Jugendlichen
soweit es uns mdglich ist, fordern!

Brauchen Sie kurzfristig noch ein Weihnachtsgeschenk, dass obendrein ausschliellich Kirchschlager Betrieben
zugute kommt?
Ab sofort (und nicht nur zu Weihnachten!) gibt es auf der Raiffeisenbank Kirchschlag Gutscheine im Wert von
Euro 5.- und Euro 10.-, die wir als ,,Stiftergulden® bezeichnen, die in vielen Kirchschlager Betrieben eingeldst
werden kénnen.

Nach einem Jahr ,Gemeindezeitung NEU*“ darf ich Sie nochmals daran erinnern, dass der Redaktionsschluss fir
die Zeitung der 05. eines jeden Monats ist.
Wir freuen uns Uber jede konstruktive Kritik, Wiinsche und Anregungen!

Fiir die kommenden Weihnachtsfeiertage
wiinsche ich Ihnen frohe, friedliche Stunden,
den Kindern schéne Weihnachtsferien mit
hoffentlich ausreichend Schnee!

Fiir das Neue Jahr 2009 Ihnen allen Gliick,
Zufriedenheit und vor allem Gesundheit!

Herzlichst lhre

PR W
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Dr. Gertraud Deim
Blrgermeister

Gemeinde Biirgerservice

Feiertagsregelungen

Raiffeisenbank X

Kirchschlag bei Linz

Das Gemeindeamt Kirchschlag
ersucht um Kenntnisnahme der
nachstehenden Offnungszeiten:

Die Raiffeisenbank Kirchschlag bedankt sich fir die
gute Zusammenarbeit und das entgegengebrachte
Vertrauen in unsere Leistungen fir das vergangene
Jahr 2008 und winscht lhnen ein friedvolles
Weihnachtsfest und alles Gute fiir das neue Jahr.
Offnungszeiten zu den Feiertagen:

24.12.2008 ganztdgig geschlossen
31.12.2008 ab 12.00 Uhr geschlossen.

Frohe Weihnachten und Prosit Neujahr!

. . g 24.12.2008 ganztagig geschlossen
Die Sozialberatungsstelle Hellmonsédt ist vom 31.12.2008 88.00 _9192’_%0 Uhr gedffnet.

22.12.2008 bis 02.01.2009
wegen Weihnachtsurlaub nicht besetzt.
Die nachste Beratung findet am Mittwoch, 07.01.2009
um 16.00 Uhr statt.

Die Geschéftsleitung und die Mitarbeiter der
Raiffeisenbank Kirchschlag.



Birgerservice

Bauberatungstermine 2009

An folgenden Tagen im 1. Halbjahr 2009 steht lhnen
unser  Bausachverstdndiger gerne fir ein
Beratungsgesprach zur Verfliigung:

Mittwoch, 28. Janner 2009
Dienstag, 10. Februar 2009
Montag, 09. Marz 2009
Dienstag, 21. April 2009
Dienstag, 12. Mai 2009
Dienstag, 09. Juni 2009

Bitte um Voranmeldung bei:
» Kaiser Rosemarie, Tel. Nr. 07215/2285-17.

Grundsteuerbefreiung

Die Grundsteuerbefreiung wird fir die
Schaffung von neuem
Wohnraum  gewéhrt.  Der
Befreiungszeitraum  betragt
20 Jahre. Der Prozentsatz der
Befreiung errechnet sich aus
dem  Verhdltnis der
beglnstigten und
unbegiinstigten Flachen. Voraussetzung ist ein
ganzjahriger Wohnbedarf sowie die Vorlage der
Zusicherung fur die Wohnbauférderung.

Der Antrag ist nach Fertigstellung des Wohnhauses
bzw. des entsprechenden Bauvorhabens am
Gemeindeamt zu stellen.

Weitere Auskiinfte erteilt lhnen:
» Kaiser Rosemarie, Tel. Nr. 07215/2285-17.

Busfahrplan — neue Fahrzeiten

13.47 Uhr
von Hellmonsddt Gber Kirchschlag nach Hochbuchedt
14.03 Uhr — an Schultagen.

19.08 Uhr

der Kurs um 19.08 Uhr wird um zehn Minuten
verschoben auf 19.18 Uhr.

von HBF Linz iber Riedl nach Kirchschlag 19.56 Uhr
und Hellmonsddt 20.05 Uhr — Montag bis Freitag an
Werktag.

Weitere Ausklnfte erteilt Ihnen:

Firma Event Taxi, Hr. Lengauer Leopold,
Tel. Nr. 0650/5223845

An alle Autofahrer!

Die Polizei Hellmonsédt ersucht aufgrund von
Beschwerden von Bewohnern in ,Sonnwald® um
nachstehende Verlautbarung:

Generell ist in ,WohnstraRen“ das Fahren nur in
Schritttempo, sowie das Parken von Autos
ausschlieBlich auf gekennzeichneten Flachen erlaubt.

Zum Schutz aller
Verkehrsteilnehmer,
insbesondere unserer
Kinder, wird gebeten,
ausschlieBlich die
gekennzeichneten
Parkplitze (keinesfalls
auf  Gehsteigen und
Fahrspuren) zum Halten
und Parken von
Fahrzeugen zu verwenden und die

Geschwindigkeitsbegrenzungen einzuhalten.

Bei weiteren Beschwerden muss mit Strafen
gerechnet werden.
Vielen Dank fir lhr Verstandnis.

ErmaRigte Schiliftkarten

e 10 Stiick Halbtageskarten

zum ermaBigten Preis von Euro 50,00 fir
Kirchschlager Kinder bis zur Beendigung der
Schulpflicht.

Die Halbtageskarten vom Vorjahr behalten auch
heuer weiterhin ihre Gultigkeit.

e Saisonkarte
fur Kirchschlager Jugendliche bis 18 Jahre. Die
Saisonkarte ist vom 01.12.2008 bis 31.03.2009 giiltig
und zum Preis von Euro 82,00 (davon Euro 3,00
Einsatz fir Chipkarte) erhaltlich.
Bitte Passfoto mitbringen!

v

Die erméafigten Schiliftkarten

sind am Gemeindeamt '?
erhaltlich. . \::Lw_‘

Die Skiliftbesitzer und die
Gemeinde leisten jeweils einen

20% Beitrag dazu. \‘\‘
Ilhre Giltigkeit bezieht sich auf die Skilifte: Taferner
(Dengler), Angerer (Bergsmann), Pilsl, Kaiser
(Wildberghang) und ,Kaiserlift“ in Kirchschlag.

Vielen herzlichen Dank allen Schilift-Betreibern
fur lhre Unterstiitzung!



Birgerservice

Heizkostenzuschuss 2008/2009

Die O6. Landesregierung hat in seiner Sitzung am
03.11.2008 erneut die  Gewahrung eines
Heizkostenzuschusses in der H6he von € 350,00 an
sozial bedurftige Personen beschlossen.

Soziale Bediirftigkeit liegt vor, wenn das monatliche
Nettoeinkommen aller im Haushalt lebenden
Personen nicht Gberschritten wird:

fur Alleinstehende: € 772,40;

fur Ehepaare/Lebensgemeinschaft: € 1.158,08;

je Kind: € 110,02.

Die Abwicklung dieser Aktion erfolgt Gber die
Gemeinde.

— Die Antragsfrist lauft bis 15. April 2009.

Altstoffsammelzentrum - News

Neue Batterieverordnung

Seit September 2008 gelten die
neuen gesetzlichen Bestimmungen
fur die Sammlung und Behandlung
von Geréte- und Fahrzeugbatterien.
Es besteht die Verpflichtung der
Hersteller, die Finanzierung fir die
Sammlung und Verwertung zu
Ubernehmen.

Festlegung von Sammel- und Verwertungsquoten
Kostenlose Ruckgabemdglichkeit fur die
Konsumenten bei den ASZ und im Handel.

BATTERIEN

Gratis Batterie-Sammelbox

Ab Anfang Janner 2009 gibt es
gratis im ASZ die Batterie-
Sammelbox. Damit kdénnen Sie
zu Hause noch einfacher lhre
Batterien, Akkus, Knopfzellen
sammeln.

Getrennt sammeln & verwerten von A — Z.
Nahere Informationen unter:
» www.altstoffsammelzentrum.at.

Christbaumsammlung 2009

Die kostenlose Christbaumsammlung findet
am Samstag, 17. Jédnner 2009
von 08.00 bis 17.00 Uhr
bei der Altstoffsammelinsel Kirchschlag
statt.
Bitte entfernen Sie unbedingt etwaige Lamettareste,
Nagel, Spritzkerne usw. Danke!

Stellenangebote

Liftwart

Die Schilifte Pilsl in Kirchschlag suchen ab sofort
einen Liftwart fir die kommende Wintersaison
2008/2009. 40 Stunden Woche. Teilweise im
Kassenbereich tatig.

Bewerbung an:

Andreas Pilsl,
4202 Kirchschlag, Kirchschlag 13
Tel. Nr. 07215/3406

Der Distelfink meint ...

Ist lIhnen noch Vogelfutter aus dem Vorjahr librig
geblieben?

Schiitten Sie es in den Kompost! Es ist mit Sicherheit
ranzig geworden, und so schadet es den Végeln nur.
Verfluttern Sie bitte auch keine Speisereste oder Brot.
Brot quillt im Vogelmagen auf.

(Quelle: ,Natur und
Land“/Naturschutzbund Osterr.)
Gerlinde Kaineder

Silofoliensammlungen 2009

Fir die Gemeinde Kirchschlag werden im Jahr 2009
zu den nachstehenden Terminen die
Silofoliensammlungen durch den
Bezirksabfallverband Urfahr-Umgebung bzw. die
Firma Zellinger aus Walding durchgefihrt.

Montag, 04. Mai 2009 und
Dienstag, 08. September 2009

jeweils von 08.30 bis 10.30 Uhr,
beim Sportplatz Nord Haiderweg.

Bitte die Termine vormerken!




Biirgerservice

Millabfuhrplan 2009

Abfuhrtag: MONTAG

Die Hauseigentimer werden hdéflich ersucht, die Millbehédlter an den jeweiligen Abfuhrtagen bis
spatestens 08.00 Uhr zur Entleerung bereitzustellen.

Nicht punktlich oder ordnungsgeman aufgestellte Milltonnen kénnen nicht entleert werden!

Bitte die Mullsécke fir das Jahr 2009 rechtzeitig am Gemeindeamt abholen.

4-woéchige Abfuhr (griines Pickerl)

Ortschaften: Davidschlag, Hochbuchedt

StraRen: Eben 17 — 81,128,129, F6hrenweg, Strich 5 — 8, Tafernerweg,
LeonfeldnerstraBe 540 und 530,
Eben 27, 29, 33, 78,128, Fohrenweg 3, 7, 10, Rohrach 8, Stadtblick 1
(2-wochig beginnend mit 29.12., 12.01., 26.01., 09.02., usw.)

29. Dezember 2008  20. April 10. August 30. November

26. Janner 2009 18. Mai 07. September 28. Dezember 2009
23. Februar 15. Juni 05. Oktober 25. Janner 2010
23. Mérz 13. Juli 02. November

Ortschaften: Geitenedt, Kronabittedt, Riedl, Rohrach, Strich, Wildberg;

StraRen: Bergweg, Buchenweg, Fichtenweg, Humerweg, Klambauerweg,
Stadtblick, Humerweg 1, 6, 9, Klambauerweg 6,
Riedl 16, 18, 20, 21, Eben 33, 128, LeonfeldnerstraBe 530, Rohrach 8,
Stadtblick 1 (2-wdchig beginnend mit 12.01., 26.01., 09.02., 23.02., usw.)

12. Janner 2009 04. Mai 24. August 14. Dezember
09. Februar Di. 02. Juni !l 21. September 11. Janner 2010
09. Méarz 29. Juni 19. Oktober

06. April 27. Juli 16. November

Adalbert-StifterstraBe, Ahornweg, Am Breitenstein, Am Siidhang, BadhausstraBe, Birkenweg,
Durstbergweg, Eben 1 - 16, Friedhofweg, Haiderweg, HochstraBe, Jahnweg, Kirchschlager
BezirksstraBe, Maurerweg, MeederstraBe, Nobisweg, PanoramastraBe, Scharingerweg,
Sonnenweg, Sonnwald, Stadlerweg, Waldweg, Witikoweg;

05. Janner 2009 27. April 17. August 07. Dezember
02. Februar 25. Mai 14. September 04. Janner 2010
02. Marz 22. Juni 12. Oktober

30. Marz 20. Juli 09. November



2-wochige Abfuhr (rotes Pickerl)

Adalbert-Stifterstrae 1, 3, 5, 20, BadhausstraRe 3, 4, 10, 14, 18, 23, 29, Eben 3, Haiderweg 6,
Jahnweg 5, 6, 10, Kirchschlag, Maurerweg 2, 5, MeederstraBe 1, 4, 6, 8, 18, Pamerweg 31,
Sonnwald 7, 9, Stadlerweg 3, Waldweg 4, 6, Witikoweg 1, 8a, 11;

Pamerweg (4-wochig beginnend mit 19.01.2009, 16.02.2009, 16.03.2009 usw.)

05. Janner 2009 30. Méarz 22. Juni 14. September 07. Dezember
19. Jénner Fr. 10. April I! 06. Juli 28. September 21. Dezember
02. Februar 27. April 20. Juli 12. Oktober 04. Janner 2010
16. Februar 11. Mai 03. August Fr. 23. Oktober !! 18. Janner 2010
02. Méarz 25. Mai 17. August 09. November

16. Méarz 08. Juni 31. August 23. November

1-wochige Abfuhr (gelbes Pickerl)

Bei allen Ubrigen Liegenschaften, Gastwirten, Schulen und Heimen jeden Montag!

Bei dieser Gelegenheit darf wiederum, im Hinblick auf eine reibungslose und zeitsparende Durchfiihrung

der Mullabfuhr, auf folgende Punkte mit dem hoéflichen Ersuchen um geféllige Beachtung hingewiesen

werden:

» Bei vermehrten Millanfall bitte nur die am Gemeindeamt erhéltlichen Millsdcke mit der Aufschrift der
Ifirma Zellinger verwenden, da andere Sacke, Schachteln etc. nicht entsorgt werden kénnen.

» Uberflllte Milltonnen (Deckel offen) werden nicht mehr zur Ganze entleert!

Fur lhre Bemihungen und Ihr diesbezigliches Verstandnis dankt lhnen die Gemeinde und das
Mullabfuhrpersonal!

Sperrmillentsorgung 2009

Jeder Haushalt, der eine Miillabfuhr-Grundgebtihr bezahlt, erhélt fiir das Jahr 2009

3 Stiick Gutscheine fiir die Abgabe von je maximal 0,5 m® sperrigen Abfall.
Diese Gutscheine kdénnen zu den Amtszeiten am Gemeindeamt abgeholt werden und behalten lhre
Gultigkeit bis 31. Dezember 2009! Die Gutscheine sind bei der Sperrmillanlieferung im ASZ Hellmonsédt
vorzuweisen und abzugeben. Ansonsten ist die Anlieferung von Sperrmill kostenpflichtig.

Die Altholzentsorgung ist seit 2005 kostenlos.

Die Offnungszeiten des Altstoffsammelzentrums Hellmonsédit:

Montag 08.00 — 12.00 Uhr
Mittwoch 13.00 — 18.00 Uhr
Freitag 08.00 — 18.00 Uhr

Samstag 08.00 —12.00 Uhr

Altstoffsammelsédcke fir Papier (gelb) und Plastik (rot) sind auch am Gemeindeamt Kirchschlag
kostenlos erhéltlich.

Gratis Batterie-Sammelbox ab Anfang Janner 2009 im ASZ Hellmonsédt.



Wochenenddienste 1. Qu.

Soziales

Hellmonsédt / Reichenau /Kirchschlag

01.01.09 Dr.
04.01.09 Dr.
06.01.09 Dr.
11.01.09 Dr.
18.01.09 Dr.
25.01.09 Dr.
01.02.09 Dr.
08.02.09 Dr.
15.02.09 Dr.
22.02.09 Dr.
01.03.09 Dr.
08.03.09 Dr.
15.03.09 Dr.
22.03.09 Dr.
29.03.09 Dr.

Urlaub:

Penn, Reichenau

Deim/Dr. Schiitz OEG, Kirchschlag
Deim/Dr. Schiitz OEG, Kirchschlag
Krépl, Hellmonsédt

Penn, Reichenau

Deim/Dr. Schiitz OEG, Kirchschlag
Krépl, Hellmonsddt

Deim/Dr. Schiitz OEG, Kirchschlag
Penn, Reichenau

Krépl, Hellmonsédt

Deim/Dr. Schiitz OEG, Kirchschlag
Krépl, Hellmonsédt

Penn, Reichenau

Krépl, Hellmonsédt

Penn, Reichenau

27.12.08 — 06.01.09 Dr. Krépl, Hellmonsédt
14.02.09 — 25.02.09 Dr. Deim/Dr. Schiitz OEG

Sozialberatungsstelle

Pflegegeld

Das Pflegegeld kann nach dem
oder Landespflegegeld-
Gesetz bezogen werden.

Es wird je nach Pflegebedarf in

7 Stufen monatlich gezahlt und soll
ausschlieBlich zur Abdeckung der
pflegebedingten

Bundes-

dienen.

URFAHR
Mehraufwendungen -_;,-?-_;.;JEL|L|-'_-:-.

Anspruchsvoraussetzungen:

e Standiger
kérperlichen,

Pflegebedarf
geistigen  oder

Behinderung oder einer Sehbehinderung

2009

Blutspendeaktion 2009

e

OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ
| OBERUSTERREICH |
Avs Liebe zum Menschen.
Das 0O6. Rote Kreuz ladt Sie herzlich ein zur
Blutspendeaktion der Gemeinde Kirchschlag
am Montag, 12. Janner 2009,
von 15.30 bis 20.30 Uhr,
am Gemeindeamt Kirchschlag.

Spende Blut — Rette Leben!

Fir Fragen steht lhnen die Blutzentrale Linz zur
Verfligung unter:

Blutspende-Hotline, Tel. Nr. 0800/190190 bzw.
office@blutz.o.redcross.or.at.

aufgrund einer
psychischen

o Pflegebedarf mehr als durchschnittlich 50 Stunden
monatlich, der voraussichtlich mehr als sechs
Monate andauern wird

e gewohnlicher Aufenthalt in Osterreich

Fir ndhere Informationen wenden Sie sich bitte an
die

Sozialberatungsstelle Hellmonsddt
Marktplatz 20, 4202 Hellmonsddt

Dienstag 08.00 — 11.00 Uhr
Mittwoch 16.00 — 18.00 Uhr
Freitag 08.00 — 11.00 Uhr

Tel. Nr. 07215/39261,
sozialberatung.hellmonsoedt@o.roteskreuz.at

Eltern-Kind-Beratungen 2009

Jeden 3. Montag im Monat findet in Hellmonsddt von
08.30 - 10.30 Uhr die Eltern-Kinder-Beratung statt.
19. Janner 2009
16. Februar 2009
16. Méarz 2009
20. April 2009.

Weight Loss Challenge

Wir starten wieder im Janner!

In der Gruppe macht Abnehmen einfach mehr Spal3.
Persénliche Betreuung und Motivation, Kérper-
Analyse sowie fachbezogene Vortrage helfen das
Gewicht zu reduzieren und die Erndhrung zu
optimieren.

Die Erfolgreichsten gewinnen bares Geld!

Der 12-wéchige Abnehm-Workshop kostet Euro 59,-
pro Person.

Nahere Informationen bzw. Anmeldung unter:

Daniela Weidinger,
4192 Schenkenfelden, Markt 19,
Tel. Nr. 0680/1210871, dani.weidinger@aon.at.




Volksschule

Achtung, fall richtig!
Regina Groll fuhrte als Beauftragte der AUVA wieder
im Rahmen des  Sportunterrichtes  einige

Trainingseinheiten in  jeder Schulstufe durch:
Fallibungen und Koordinationstraining wurden
wieder intensiviert und trainiet - eine tolle
Sicherheitsschulung fir unsere bewegungsfreudigen
Schilerinnen und Schdler.

Biicherwiirmer aktiv!

Die Schilerinnen und Schiller der 2. Klasse
besuchten die Pfarrblicherei. Die Kinder wurden von
Martina Gaisbauer mit einem anregenden Text zum
Schmokern eingeladen.

Adventkerzen anfertigen

Im Advent ruhiger und stiller werden, die
Vorweihnacht mit allen Sinnen erfahren. Dazu dient
auch eine Adventkerze, die taglich ein Stick
abbrennen darf, bis das Christkind kommt. Mtter, ein
Vater, eine GroBmutter und begeisterte Kinder
fertigten ihre eigene Kerze fir die Familie an.

Adventkranz

Tannenduft stréomt durch das ganze Schulhaus:
Unsere bewahrten Adventkranzbinder, Anni Schichl
und Sepp Kaiser, fertigten fur die Schule wieder
einen wunderschénen Adventkranz.

Liesi Fleischanderl bereitete mit den Kindern aller
Klassen die Segnung des Schul- und der Klassen-
krdnze vor, ein musikalisches Team stellte sich zur
Verfigung. So wurde in der groRen Schulge-
meinschaft unter Anwesenheit einiger Gaste die
Adventkranzsegnung stimmungsvoll abgehalten.

Feierliche Vorfiihrungen fiir den Nikolaus!

Linda Grubauer, Schulleiterin



Birgerservice

Walkjanker-Nahkurs 2009

Die Goldhauben- und
Kopftuchgruppe Kirchschlag wiirde
germne  wieder einen Nahkurs
veranstalten.

Diesmal sollen schéne Walkjanker-
Modelle entstehen. Unsere
Kursleiterin, Frau Veronika Kaiser,
wird uns wieder mit Rat und Tat, sowie mit Kreativitat
und neuen ldeen zur Seite stehen. Der Kurs wird
voraussichtlich im Februar oder Mé&rz 2009 beginnen
und sich Uber 3 — 4 Kursabende erstrecken.

Damit der Kurs abgehalten werden kann, benétigen
wir 8 — 10 Anmeldungen.

Wer Interesse daran hat oder auch noch weitere
Informationen bendtigt, wendet sich bitte an:
» Birgit Reiter, Tel. Nr. 0650/2812102.

Schulinformationsabend

Die Fachschule Kirchschlag ladt Sie herzlich ein zu
einem

Schulinformationsabend
am Mittwoch, 21. Janner 2009,
um 19.30 Uhr.

Programm des Informationsabends:

» Informationsvortrag: Fachrichtungen und
Ausbildungsschwerpunkte an der Fachschule
Kirchschlag (Direktor Franz Hofstadler und
Fachvorstand Erika Kirchweger)

Schiler berichten aus dem Schulalltag
Prasentation des Schulfiims

Fragen der Besucher -
Hausfiihrung

VVVY

Bildungsangebote der
Fachschule Kirchschlag:
» Fachrichtung
Landwirtschaft:
+ Forstwirtschaft
+ Agrarische
Dienstleistungen
» Fachrichtung Hauswirtschaft:
+ Gesundheit und soziale Berufe
+ Betriebs- und Haushaltsmanagement
+ Erndhrungs- und Gesundheitsmanagement
» Fachrichtung Land- und Hauswirtschaft:
Durchlassigkeit nach dem 1. Jahrgang

Die Schuler, Lehrer und der Direktor der Fachschule
Kirchschlag freuen sich auf Ihren Besuch.

Tschernobyl Kindererholung

»ES gibt nichts Gutes — auBer man tut es!“

Als wir im Jahr 2000 den Entschluss gefasst haben,
Tschernobyl Kinder zur Erholung einzuladen,
wussten wir nicht, welche Welle der Hilfsbereitschaft
wir damit auslésen kénnen.

Heuer kamen 12 Kinder aus dem Gebiet Gommet zu
uns. In den vergangenen 8 Jahren wurden fur
insgesamt 177 Kindern, 3 - 4 Erholungswochen in
unserem Land ermdglicht. Fiur die Kinder war es
Erholung fur Kérper, Geist und Seele und deshalb
eine sehr nitzliche, unvergessliche Zeit ihn ihrem
Leben.

Da nach der Tschernobyl-Katastrophe sehr viele
Kinder an Krebs leiden, haben wir auch
Patenschaften fir diese Patienten tlbernommen und
bezahlen notleidenden Kindern ein  warmes
Mittagessen in der Schule.

Sehr traurig sind |
wir Uber den Tod |
der 19jahrigen
Julia aus Grodno.

Sie war 1999 mit ¢

ihrer Mutter in der —

LWS in Kirchschlag

zur Erholung. Sie

litt an Diabetes. Wir haben sie viele Jahre mit
Zuckermessgeraten und Messstreifen versorgt. Sie
lernte Deutsch und schrieb sehr schéne Briefe und

Weihnachtsbillets. Heuer im Juli ist sie plétzlich an
Organversagen gestorben.

In Zukunft werden wir wieder Patenschaften fir die
krebskranken Kinder (bernehmen und Kindern
einmal am Tag eine warme Mahlzeit génnen.

Das Spendenkonto bei der Raiba Kirchschlag
besteht weiterhin.

Ein grofles Dankeschon allen Spendern, Sponsoren,
Gasteltern fir die vielen Gaben aller Art. Fir die
Liebe, Zuneigung und Freude, die sie den Kindern
geschenkt haben und damit diese Aktion der
Né&chstenliebe unterstitzen.

Im Namen der Kinder sagen wir allen ein

» Herzliches Vergelt’'s Gott“
und wiinschen ein gesegnetes Weihnachtsfest, Gliick
und Gesundheit im Neuen Jahr 2009.

Rosa Kapfer, Maria Stummer



Sportunion

GESUNDE

GEMEINDE
—comr MO
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Sport und Gesundheit

Sportliche Leistungsfahigkeit —

Eine Herausforderung fiir jung und alt.

Die Grenzen der sportlichen Leistungsfahigkeit bei
Kraft, Ausdauer und Psyche sind erreicht. Es gibt im
Hochleistungssport noch Verbesserungen, aber nur
mehr geringe. Die Leistungen der Frauen haben sich
in der Vergangenheit enorm verbessert. Doch der
kleine Unterschied bleibt. Eine kleineres
Lungenvolumen, die Koérpergrolle, die Unterschiede
bei Muskel-, Fettmasse und Skelett lassen auch hier
die Barriere der geschlechtsspezifischen
Leistungsgrenze nicht Gberschreiten.

Schlaf fordert die sportliche Leistungsfahigkeit. Bei
SLEEP 2008, einem Forschungsprojekt im
Schwimmsport, lieRen sich die Leistungen im
Wettkampf signifikant steigern. Der Tipp ist, ein paar
Wochen vor einem Wettkampf einen Schlafplan zu
erstellen. Die Schlafzeiten werden verlangert und
regelmaflig eingehalten. Bei Erwachsenen sollen
diese 7 — 8 Stunden, bei Jugendlichen 9 und mehr
Stunden lang sein. Tagsiber sollte man bei Miidigkeit
dem  Schlafbedirfnis nachgeben und kurze
Ruhezeiten einplanen.

Das alles ist schwierig in den Alltag zu integrieren.
Aber ein Schlafdefizit zu vermeiden hilft auch schon.

Und wie sieht es aus mit der Leistungsfahigkeit im
Alter? Im Spitzensport gehért man mit 30 bereits zu
den Senioren. Wer jedoch nimmt die sportliche
Herausforderung an?

Vergleicht man die Teilnehmerliste des Bike & Run
der vergangenen zwei Jahre, ist festzustellen, dass
annadhernd soviel 20 bis 30-jahrige wie 50 bis 60-
jahrige teil nehmen, die starkste Gruppe sind die 30
bis 40-jahrigen, die zweitstérkste die 40 bis 50-
jéhrigen.

Im Jahr 2009 stehen schon wieder einige
Sportveranstaltungen fest. So zum Beispiel Anfang
Februar das ,Up & Down’ auf der Schipiste. Die
Abfahrt hinunter fahren und herauf gehen, finf
Runden mit einem beliebigen Wintersportgerat, der
Schnellste gewinnt. Gefragt sind Kraft, Ausdauer und
Koordination. Eine Herausforderung fiir jung und alt
und eine gute Gelegenheit zu zeigen, was man noch
leisten kann.

Champ or Cramp, Goldeck

Einladung zum Sportler Ball 2009

Dportler 2
Pall

Beginn: 20 Uhr
(H Wildberghang
Vorverkauf: € 5, -
Abend: € 6, -

Montag
05.01.09
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Freiwillige Feuerwehren Kirchschlag und Kronabittedt |

Advent- und Weihnachtszeit und Silvester

Die Wochen rund um das Weihnachtsfest sind besonders brandgefahrlich.

Adventkréanze, Gestecke oder Christbdume kénnen bei mangelnder Vorsicht binnen weniger
Sekunden in Vollbrand stehen.

Doch auch Béller und Raketen sind gefahrlicher, als vielfach angenommen.

Beachten Sie daher unbedingt die folgenden Sicherheitstipps:

Tipps zum sicheren Umgang mit Friedens- und Gedenklichter:

v
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Bewahren Sie Christbaume bis zum Fest mdglichst im Freien auf und stellen Sie das Schnittende in Wasser
oder Schnee.

Achten Sie darauf, dass der Christbaum standsicher aufgestellt ist und halten Sie immer einen Kiibel Wasser
oder noch besser einen Feuerléscher bereit!

Behalten Sie die brennenden Kerzen (Adventkranz, -gesteck, Christbaum,...) immer im Auge. Niemals Kinder
bei brennenden Kerzen alleine lassen!

Auf groBe Abstdnde zwischen Kerzen, Spritzkerzen und darliber bzw. seitlich befindlichen brennbaren
Materialien achten (Mdbelstiicke, Vorhédnge, ...)

Spritzkerzen missen unbedingt frei hangen (ohne Beriihrung von Asten bzw. Zweigen und
Christbaumschmuck).

Verwenden Sie keine leicht brennbaren Unterlagen (Papier, Pappe, etc.). Richtig ist es, Adventkranze und
Gestecke auf nicht brennbaren Unterlagen (Metalle, Glas) zu stellen.

Benutzen Sie Christbaumschnee aus Spraydosen nicht, wenn die Kerzen bereits brennen — brennbare
Treibmittel kénnen diese zu ,Flammenwerfern machen.
Besondere Vorsicht gilt fiir trockenes Reisig.

Lassen Sie brennende Kerzen nicht offen und unbeaufsichtigt stehen!

Wenn Sie das Friedenslicht nachtstiber brennen lassen:

Stellen Sie die Kerze in eine Metalllaterne oder in eine ausreichend grofte Holzlaterne!
Achten Sie dabei auf das GréRenverhéltnis der Kerze zur Laterne. Die Verwendung einer zu grof3en bzw. zu
hohen Kerze kann die Holzlaterne selbst in Brand setzen!

Verzichten Sie im Umfeld der Kerze bzw. der Laterne auf brennbares Dekorationsmaterial.

Stellen Sie die Kerze wahrend der Nacht vor die Haustlre, auf den Balkon oder in den Windfang — vermeiden
Sie also Raume mit hoher Brandlast, um die Ausbreitung eines allfélligen Brandes zu verhindern!

Silvester —- Umgang mit Feuerwerkskorper:

Halten Sie sich keinesfalls in Schussrichtung der Béller oder Raketen auf. -~ AR

Die Flugbahnen von Raketen hangen von Wind und Schussrichtung ab,

weshalb es auch Irrlaufer” gibt. Damit diese nicht in Wohnungen oder

Hauser eindringen und Brande verursachen kénnen, sind Fenster, Balkon- und

Haustiren zu schlief3en.

Kindern und Jugendlichen ist der Kauf und das AbschieBen von Raketen

gesetzlich verboten!

SchielRen Sie Raketen niemals aus der Hand, sondern aus Schneehaufen, Rohren oder leeren Flaschen ab.
Zinden Sie Raketen und Feuerwerke immer mit ausgestrecktem Arm an und treten Sie danach einige
Schritte zurlck.

Versagende Raketen oder sonstige Knallkérper nicht sofort auftheben, denn es kénnte sich um ,Zeitziinder”
handeln. Spater nicht nochmals entziinden. Vernichten Sie ,Versager® mit Wasser — nicht trocknen oder
anwédrmen (hochste Explosionsgefahr)!

Die rechtlichen Grundlagen des Pyrotechnikgesetzes 1974 idgF. sind unbedingt einzuhalten. Auskunft erteilt
Ihnen gerne das Gemeindeamt Kirchschlag bei Linz wahrend den Amtsstunden.

Ein gesegnetes Weihnachtsfest und ein gutes neues Jahr wiinschen
lhnen die Freiwilligen Feuerwehren Kirchschlag und Kronabittedt.

|
Kommandant der FF Kirchschlag @ Kommandant der FF Kronabittedt
HBI Gebhard Gangl eh. s «s" HBI Norbert Kapeller eh.
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Was ist los in Kirchschlag — Dezember 2008 / Janner 2009

Datum Veranstaltung Veranstalter / Ansprechperson Ort Uhrzeit
19.12.2008 Tag der offenen Tur Gemeinde Gemeindeamt 16.00
23.12.2008 Tanz dich fit Waltraud Gangl Volksschule 15.00
31.12.2008 Jahresschlussandacht Pfarre St.Anna.Kirche 16.15
05.01.2009 Jahresvollversammlung FF Kronabittedt Gasthaus Alpenblick 19.00
05.01.2009 Sportlerball Sportunion — Breitensport Gasthaus Wildberghang 20.00
06.01.2009 Sternsingermesse Pfarre, Sternsinger St.Anna.Kirche 09.15
08.01.2009 Seniorennachmittag Pfarre Pfarrzentrum 13.00
11.01.2009 Birnstockturnier Sektion Stocksport Ofnerteich Davidschlag 09.00
12.01.2009 Blutspendeaktion 06. Rotes Kreuz Gemeindeamt 15.30
12.-16.01.09  Kindergartenschikurs Sektion Wintersport Pilsl Schilifte

13.01.2009 Tanz dich fit Waltraud Gangl Volksschule 15.00
16.-17.01.09  Schulschikurs Sektion Wintersport Pilsl Schilifte

17.01.2009 Christbaumsammlung Gemeinde Altstoffsammelinsel 08.00
18.01.2009 Pferdeschlittenrennen Reit- u. Fahrverein Ki-Geng Untergeng 13.00
21.01.2009 Schulinformationsabend Fachschule Kirchschlag Fachschule Kirchschlag 19.30
22.01.2009 Selba-Club Waltraud Gangl Gemeindeamt 15.00
23.-24.01.09  Schulschikurs Sektion Wintersport Pilsl Schilifte

24.01.2009 Pippifeine Tagesschifahrt Pub Pippifein Hinterstoder

27.01.2009 Tanz dich fit Waltraud Gangl Volksschule 15.00
28.01.2009 Bauberatung Gemeinde Gemeindeamt 08.00
31.01.2009 Jégerball Jégerschaft Kirchschlag Gasthaus Alpenblick 20.00
31.01.2009 Vereinsmeisterschaft Sektion Wintersport Pilsl Schilifte 13.00

Die Termine wurden von der Kirchschlager Gemeindehomepage — News.net (Stand 09.12.2008) lbernommen und
von dem jeweiligen Veranstalter bekanntgegeben. Weitere Informationen zu den geplanten Veranstaltungen und

Ereignisse in und rund um Kirchschlag entnehmen Sie bitte im Internet unter www.kirchschlag.net - News.net.

Viel Freude bei den Veranstaltungen und
gutes Gelingen den Veranstaltern!

Advent is’s wordn ...

Der Winter sagt sih langsam an,

de Tag hah grau und Kalt.

Es geht ja scho auf d ‘Weihnacht zua,
des Jahr wird lahgsam alt.
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Der Lichterkranz verhoagt uns Friedn,
Advent is’s wordn im Land.
Ceit BotsChaft hoaBt: ,Vertragts enk Leut,

und gebts enk wieder d Hand!

Machts d TUr weit auf, wann’s Kindl kommt,
es moéchte enk soviel gebm.
Es méchte enk sagh, dass netta d Liab

des Bleibad is im Lebm!“

Buch ,,Durchs Nadibhr gschaut“ von Hans Ratzesberger




