GEMEINDEZEITUNG

Kirchschlag bei Linz

OKTOBER 2017 Amtliche Mitteilung

Zugestellt durch Post.at

In einer beeindruckenden Gesamtzeit von nur 1:19:30 Stunden
wurde Thomas Pfatschbacher Kirchschlager Ortsmeister.

Bildquelle: Reinhard Deim.
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Liebe Kirchschlager Bevolkerung!
Werte Leserinnen und Leser!

Zum Sportfest des Jahres wurde
der diesjdhrige Granitmann, zum
zweiten Mal organisiert von
Bernhard Mitterlehner und seinem
Team der Sportunion!

Herzliche Gratulation allen
Sportlerinnen und Sportlern,
besonders auch den vielen
teilnehmenden Kindern zu ihrer
tollen Leistung!

Besondere Gluckwiinsche der
Ortsmeisterin Erna Reisenberger
und dem Ortsmeister DI Thomas
Pfaschtbacher!

Auch heuer luden wir
Kirchschlagerinnen und
Kirchschlager ab 60 Jahre zum
,,Tag der Alteren in den Pfarrsaal.

Grandiose Leistungen beim Bike & Run.
Bildquellen: Armin Eliskases.

Bei kostlichem Essen vom Maurerwirt
verbrachten wir gemeinsam ein paar

gemiitliche Stunden. Da durften

natiirlich auch Resi Kaisers Krapfen

nicht fehlen. Danke allen, die zum
Gelingen dieser Feier mitgeholfen
haben, besonders der Organisatorin
Stephanie Rader.

Die Musikkapelle Kirchschlag
umrahmte den Tag gewohnt brillant!
Danke!

Tag der Alteren 2017 -
Gemiitliches Beisammensein
im vollen St. Anna Pfarrzentrum.
Bildquelle: Gemeinde.




Als ausgezeichnete

Synergie entpuppte sich

die Zusammenlegung des
Erntedankfestes der Pfarre mit dem
Tag der Tracht und Blasmusik!

Der Festzug erstreckte sich

vom Gasthaus Hofinger bis zur
Feuerwehr. Nach dem feierlichen
Gottesdienst, eroffnet durch den
Gesang der Kindergartenkinder, war

Der Festzug wurde von den Kindergartenkindern und den Trigern der Erntekrone angefiihrt. der Pfarrsaal zum Bersten gefiillt!
Prisentation der Kirchschlager Tracht im St. Anna Pfarrzentrum. Ho6hepunkt des VOI‘mittagS war
Bildquellen: Monika Plakolm. die Prisentation der Kirchschlager

Alltags- und Festtagstracht.

Zur Jungbiirgerfeier waren kiirzlich
die Jahrgéange 1998 und 1999
eingeladen. Nach der sportlichen
Betitigung im Bogensportzentrum
Breitenstein schlemmten wir ein
Wikinger-Essen beim Maurerwirt!

Es gibt wahrscheinlich kein Yoga
-Studio weit und breit mit einer
derartig schonen Aussicht! Brigitte
Winter erdftnete kiirzlich ihre neue
Wirkungsstitte, die sich sehen
lassen kann!

Viel Erfolg, liebe Brigitte!

Jungbiirgerfeier 2017 - Erdffnung von Winter Yoga,
insgesamt sind acht Jungbiirger der Einladung gefolgt die schonste Wohlfiihloase.
und hatten eine gemiitliche Feier. Bildquelle: Brigitte Winter.

Bildquelle: Reinhard Deim.

Auch wenn die Tage schon wieder
spirbar kiirzer werden,
winsche ich Ihnen allen noch einen
schénen Herbst!

Herzlichst Ihre Biirgermeisterin

(L% ( |>€4' Crn

MR DR. Gertraud Deim




4 Aus der Gemeinde

Neues aus dem Gemeinderat.

Nachstehende Beschliisse wurden in der letzten Gemeinderatssitzung am
12. September 2017 vom Gemeinderat gefasst, die hiermit der Offentlichkeit
zur Kenntnis gebracht werden:

* Die derzeitig giiltigen Wasser- und Kanalgebiihrenordnungen sowie die
Tarifordnung fiir die Schulausspeisung erhalten eine Erhohung der Gebiihren
um den Index von 2 %. (inkl. kaufmannischer Rundung).

* Fiir die Sanierung der Stifter-Villa wurden die Baumeisterarbeiten an die
Firma Kern, 4273 Unterweillenbach und die Dachdecker-Spenglerarbeiten an
die Firma Simader, 4020 Linz vergeben.

Informationen zu Pflegekarenz oder Pflegeteilzeit.

Manchmal muss eine Pflegesituation
neu organisiert werden, wenn zum
Beispiel plotzlicher Pflegebedarf
von nahen Angehorigen auftritt
oder eine pflegende Person entlastet
werden soll.

Unter bestimmten Voraussetzungen,
z.B. mindestens Bezug der
Pflegegeldstufe 3, kann mit dem
Arbeitgeber eine Pflegekarenz oder
eine Pflegeteilzeit fiir eine Dauer
von 1 bis 3 Monaten vereinbart
werden.

Fiir die vereinbarte Dauer gebiihrt
Pflegekarenzgeld. Der Grundbetrag
des Pflegekarenzgeldes ist
einkommensabhéngig.
Grundsétzlich kann eine Person

nur einmal Pflegekarenz

oder Pflegeteilzeit fiir eine
pflegebediirftige Person beantragen.

Petra Hofer
von der Sozialberatungsstelle des
Sozialhilfeverbandes Urfahr-Umgebung

Nihere Informationen erhalten
Sie unter:

Sozialberatungsstelle Urfahr
4202 Hellmonsodt, Markplatz 18
Tel. Nr. 0664/88514366
07215/39261
sbs-hellmonsoedt.post@shvuu.at
www.shvuu.at

Offnungszeiten:
Dienstag, 08.00 - 11.00 Uhr und
16.00 - 18.00 Uhr

Freitag, 08.00 - 11.00 Uhr.

Gemeindezeitung Kirchschlag bei Linz



Besonders in den kalten Monaten
wird der Korper vor eine grof3e
Herausforderung gestellt.

Der stindige Temperaturwechsel,
beheizte Wohn- und Arbeitsrdume,
Kalte im Freien als auch die Gefahr
der Tropfchenansteckung schwéchen
auf Dauer.

Die Anfalligkeit fiir Infekte steigt,
Erkéltung und Grippe haben ein
leichtes Spiel. Damit man auch die
kalte Jahreszeit gesund iibersteht,
sollte auf eine ausreichende
Ernédhrung und gentigend Schlaf
geachtet werden. Besonders wichtig
ist es, regelméfig Sport zu treiben.

Ideal sind alle Sportarten, die dreimal
wochentlich fiir jeweils mindestens
30 Minuten ausgeiibt werden.
Besonders bewihrt haben sich
Outdoor Sportarten, denn durch

die Bewegung im Freien werden
Kreislauf und Durchblutung erst so
richtig angeregt.

Die verbesserte Durchblutung sorgt
fiir eine gleichméfige Verteilung

der korpereigenen Abwehrstoffe,
wodurch das Immunsystem aktiviert
wird und effektiver auf eindringende
Krankheitskeime reagieren kann.
Erkéltungen haben somit deutlich
schlechtere Karten.

Die richtige Sportbekleidung.
Viele Menschen begehen den Fehler,
beim Outdoor Sport zu leicht oder zu
stark bekleidet zu sein.

Eine alte Faustregel besagt:

Friert man ein wenig zu Beginn

des Trainings, so ist man richtig
angezogen. Keinesfalls darf auf
ausreichende Koptbedeckung
vergessen werden, da der menschliche
Korper besonders viel Wérme iiber
den Kopftbereich verliert. Die Ohren
sind im Herbst/Winter geradezu
préadestiniert fiir Entziindungen

und sollten entsprechend geschiitzt
werden, gleiches gilt fiir den
Halsbereich. Um die Atemluft

anzuwarmen, kann ein leichtes Tuch
vor den Mund gebunden werden, das
schont die empfindlichen Bronchien.

Der innere Schweinehund und

wie man ihn iiberlistet.

Regen, Kilte, Schnee und Dunkelheit:
Diesiges Herbstwetter 14dt ganz
besonders dazu ein, simtliche guten
Vorsitze iiber den Haufen zu werfen
und "mit dem Sportprogramm morgen
anzufangen". Sich immer wieder aufs
Neue zu motivieren fallt schwer.

Damit es aber dennoch gelingt, haben
sich besonders die folgenden drei
Strategien bewéhrt:

* Gemeinsames Trainieren.
Sich mit anderen Menschen
zum Sport verabreden hilft auf
verschiedenen Ebenen. Ein groBer
Faktor ist dabei die Motivation:
Mit einer guten Freundin oder dem
Arbeitskollegen joggen zu gehen,
ist viel unterhaltsamer, als wiirde
man alleine unterwegs sein. Dariiber
hinaus schaffen die gemeinsamen
Sporttermine Verbindlichkeit.
Anderen abzusagen, besonders wenn
es kurzfristig passiert, ist mit einem
unangenehmen Gefiihl verbunden.
In vielen Fillen ist es wesentlich
einfacher, die 30 Minuten Walking
iiber sich ergehen zu lassen, als erneut
hinderingend nach einer Ausrede zu
suchen.

* Der Trick mit der Belohnung.
Ein einfache, aber wirkungsvolle
Strategie: Fiir eine bestimmte Anzahl
absolvierter Sporteinheiten génnt man
sich eine kleine Belohnung, die einem
besonders am Herzen liegt. Das kann
ein ausgiebiges Wellnessritual sein,
die Bestellung eines neuen Buchs
oder eine bestimmte DVD, die man
ohnehin schon lange kaufen wollte.

Gemeind

* Die positiven Auswirkungen
des Sports vorstellen.

Wie wiirde man aussehen, wenn
man das geplante Sportprogramm
konsequent durchzieht?
Welche Veranderungen wiirde der
Korper aufzeigen?
Um wie viel trainierter, schlanker,
fitter wiirde man dadurch?
Das bewusste Vorstellen der
positiven Auswirkungen, die ein
Sportprogramm mit sich bringt, wirkt
enorm motivierend. Dabei ist es umso
effektiver, je konkreter man all diese
Veranderungen benennen kann.

Quelle: www.fitundgesund.at

Wanderbares Kirchschlag -
letzte Wanderung fiir heuer.

Sonntag, 22. Oktober 2017.

Treffpunkt:

Gemeindeamt, um 14:00 Uhr
Wanderroute:

Wanderweg 5 iiber

Rudolfsquelle - Riedl - Bauernhaus
Kaiser Giinter (Jausenpause)

- Wetterkapelle -Sportalm -
Kirchschlag

Wanderfiihrer:

GR Klemens Kaiser

Rast:

Familie Giinter und Agnes Kaiser
(ca. 15.30 Uhr)

Gehzeit:

ca. 2 Stunden 15 Minuten (6 km)
ohne Rastzeit

Niitzen Sie die Gelegenheit -
kommen Sie mit!
Wir freuen uns auf
ein gemeinsames Wandern!




Nach den ersten Wochen der
Eingewohnung und des Kennen-
lernens erkunden wir die ndhere
Umgebung des Kindergartens.

Seit vielen, vielen Jahren ist der
Peter’n Wald zu einem Lieblingsplatz
fiir uns geworden.

An dieser Stelle mochten wir uns

bei Familie Gangl bedanken, dass
wir jederzeit den Wald als Spielplatz
nutzen diirfen.

Wir nutzen den Wald und die Natur
als Lebens- und Bewegungsraum, um
die Naturvorgédnge im Jahreskreislauf
mit allen Sinnen zu erleben und

der Natur verantwortungsvoll zu
begegnen.

* Horchen auf den Wind, die Vogel

* Spiiren von Erde, Laub, Moos, Gras

» Beobachten

* Sammeln

* Riechen der Jahreszeiten

* Wasser trinken von der
Rudolfsquelle

* Phantasievolles Spiel mit
Naturmaterialien

* Rollenspiel

e Balancieren iiber Baumstamme,
Steine

« Jausnen im Wald.

Einmal pro Woche gehen die Kinder
aller Gruppen in den Peter'n Wald,
um der Natur ganz nahe zu sein und
den Freiraum zu genief3en.

Jetzt wollen wir euch von unseren
Waldwochen im Juli erzihlen:

Im Juli gibt es immer zwei Wochen
,,Waldkindergarten®.

Wir treffen uns am Morgen im
Kindergarten und gehen dann um
08:00 Uhr in den Wald.

Heuer besuchten uns die Jagerin Lisi
und der Jager Didi und begleiteten uns
einen Vormittag im Wald. Jagdhund
Fritzi und Jagdhund Winnie waren
auch dabei. Wir entdeckten Spuren
der Rehe und erfuhren allerlei Neues
iiber die Tiere im Wald. Nicht nur
die Kinder waren von den kleinen
Geheimnissen im Wald fasziniert.

Wir freuen uns schon auf einen
weiteren Besuch in diesem Jahr!

Als Geschenk erhielt jedes Kind ein
Wald-Malbuch.

Fiir das Kindergartenteam
Petra Reisenberger

J{/H;."' 5.;)75’

@ Klimabiindnis
5& Y1 Kindergarten

'-'Gesunderﬁ*' :
Kindergarten

Nochmals vielen Dank an Lisi
und Didi fiir den interessanten,
spannenden Vormittag!




Den Verein Kirchschlager Speis gibt
es nun zwei Jahre. Mit Stolz kénnen
wir auf eine gut funktionierende,
virtuelle Einkaufsgemeinschaft von
regionalen Lebensmitteln blicken.

18 Hersteller/innen liefern je nach
Saison ca. 260 Lebensmittel aus
Kirchschlag und Umgebung, lediglich
Biogemiise kommt aus Pupping.
Zwischen 20 und 30 Personen

holen jeden Freitag, die im Internet
bestellten Lebensmittel, in der neuen
Abholstelle - Am Breitenstein 1 - ab!
Insgesamt sind 70 Mitglieder
registriert.

Unser Ziel ist es, weiter einen Beitrag

Weitere Termine:

Donnerstag, 19.10.2017

Badefahrt nach Gmiind um 07.00 Uhr,
Abfahrt am Ortsplatz

Montag, 30.10.2017

Wildessen im Gasthaus Hofinger

um 12.00 Uhr

Samstag, 02.12.2017

Adventfahrt zum Stift Zwettl

Im September besuchten uns die
Seniorenbundfreunde aus Luftenberg
zu einer Wanderung um den
Breitenstein.

Diese Wanderpartnerschaft besteht
schon 21 Jahre und wird auch
weiterhin gepflegt.

Beim gemeinsamen Mittagessen

im Gasthaus Mauerwirt wurden

noch viele lustige und interessante und Weitra . . .
i ) . fiir ein nachhaltiges Leben in der
Gesprache gefiihrt. Freitag, 17.11.2017 . . .
Gemeinde Kirchschlag zu leisten.
Landesball Brucknerhaus Fiir alle. di h keine Gel heit
ab 13.00 Uhr. uir alle, die noch keine Gelegenhei

':JWJ

NHirchschlag b, Linx

Der Obmann und sein Team.
Bildquelle: Gotzendorfer.

Einladung zum

EDV — Treff

am Donnerstag, 16. November 2017,
um 15.00 Uhr, im Gemeindesaal,
mit Gerhard Hofer und Franz Kaiser

Bei diesem Stammtisch erhalten Sie Einblick in die grundlegenden
Moglichkeiten und Funktionen des Computers. Die Informationen
richten sich insbesondere an Personen, die bisher noch keine oder
wenig Erfahrung mit dem Computer haben und sich nun an dieses
neue Werkzeug heranwagen.

Sie lernen verschiedene Grundlagen, z.B. Sicher im Internet,
Internetbegriffe verstandlich erklart, Updates, Informationen aus dem
Internet beschaffen, E-Mail versenden, usw.

Bitte einen Laptop mit Windows 10 mitbringen.

Wir freuen uns auf zahlreiche Anmeldungen!

Anmeldung bei: Franz Kaiser, Tel. Nr. 07215/2677,
franzundresi.kaiser@gmx.at.

hatten, Lebensmittel mit bester
Qualitdt von den Landwirten vor Ort
zu kaufen, besteht die Moglichkeit,
die Webseite unserer Kirchschlager
Speis zu besuchen:
www.kirchschlagerspeis.net.

Obfrau Elfriede Hofer-Aichberger

Dienstag, 07. November 2017,
von 17:00 bis 18:00 Uhr,

bei der Garage des St. Anna
Pfarrzentrums.

Gesammelt werden gut erhaltene
Kleidungsstiicke und Schuhe.

Die Spenden werden von der Caritas
Bediirftigen im In- und Ausland zur
Verfiigung gestellt. Bitte alles in
(Bananen) Schachteln verpacken,
damit der Transport moglichst einfach
abgewickelt werden kann.

Pfarre/Sozialkreis




theaterKIRCHSCHLAG

usical
“HEN, .

PREMIERE AM
11. NOVEMBER ¢ 19:30 Uhr

WEITERE TERMINE
17.11. @ 19:30 Uhr
18.11. @ 19:30 Uhr
19.11. @ 17:00 Uhr
23.11. @ 19:30 Uhr
24.11. @ 19:30 Uhr
25.11. @ 19:30 Uhr
26.11. @ 17:00 Uhr
30.11. @ 19:30 Uhr
01.12. @ 19:30 Uhr

MUSIK
KLAUS KAPELLER & LUKAS SCHURZ
REGIE

HELGA KAISER
ADAPTIERUNG DES MARCHENS

JOSEF KAINDLSTORFER .

IM ST. ANNA PFARRZENTRUM
KIRCHSCHLAG BEI LINZ

Karten ab sofort erhaltlich auf www.theaterkirchschlag.at
Kartenreservierung unbedingt notwendig (bis max. 1 Std. vor Vorstellung),
da begrenztes Kartenkontingent pro Vorstellung — keine Abendkasse!

Altersempfehlung ab 10 Jahren




Der Musikverein Kirchschlag feierte
heuer den Tag der Tracht und Tag

der Blasmusik gemeinsam mit der
Goldhauben- und Kopftuchgruppe
erstmals im Zuge des Erntedankfestes.
Unsere MusikerInnen organisierten
und gestalteten den Frithschoppen
beim Pfarrzentrum.

Ein groBes Danke an alle, die dabei
waren und mit uns feierten.

Derzeit befindet sich die Musikkapelle
intensiv in den Vorbereitungen fiir
das Adventkonzert. Unter der Leitung
von Ing. Christian Kaiser wird Sie der
Musikverein Kirchschlag am ersten
Adventsamstag, 02. Dezember 2017,
um 19:00 Uhr, in der St. Anna
Pfarrkirche mit besinnlichen,
weihnachtlichen Kldngen auf die
stillste Zeit des Jahres einstimmen.
Bitte Termin gleich vormerken!

Ab 13. Oktober 2017 starten unsere
jungen MusikerInnen gemeinsam mit
der Jugendkapelle des Musikvereins
Postlingberg & Umgebung mit den
Probenarbeiten erneut durch.

Du spielst ein Instrument und
mochtest Teil dieser Gemeinschaft
sein?

Dann bist du bei uns genau richtig!
Wer als Jungmusiker bereits ein
Instrument beherrscht, ist herzlich
eingeladen, jeden Freitag, um 17:15
Uhr, in das Probelokal in Kirchschlag
zu den Jungmusikerproben zu
kommen.

Fiir genauere Informationen

wende dich bitte an unseren
Jugendkapellmeister Dipl. Ing. Florian
Barbaric, Tel. Nr. 0699/16779800.

Karin Pargfrieder
Bildquellen: Musikverein

-

rehschlag bei [,

Bezahlte Anzeige!

VO €Bike cITy

. : 5 :
1 — ...die Nr. 1 bei Elektrofahrradern !

) Riesen-Auswahl an Top-Marken
'J Testcenter, Service, Profi-Beratung

MEGASTORE LINZ-WEGSCHEID
4020 Linz, Melissenweg 3

) 0732-371145 © Mo-Fr 9-17 Uhr




Unser Hobby-Cup-Team belegte in
der Mannermeisterschaft 2017 den
4. Platz von 8 Mannschaften.
Mit einem 6:0 Sieg beim letzten Spiel
konnte sich unsere Mannschaft damit
den 4. Platz erkdmpfen.
Gratulation an die beteiligten Spieler:
Axel Albrecht, Gerhard Bachl,
Konrad Kaiser, Tobias Poppl, Karl
und Reinhold Reisenberger und
Helmut Kern.
Einen besonderen Dank an den
Mannschaftsfiihrer Konrad
Kaiser, der an diesem Tag fiir ein
Saisonabschlussessen sorgte.
Teammitglieder: Daniel und Dominik
Matischek, Erwin Nimmervoll, Ernst
Azesberger und Ronald Gangl.
Danke allen Beteiligten fiir ihren
Einsatz!

Erna Reisenberger

Atterseelager 2018.

Der Termin fiirs néchste
Atterseelager der Sportunion
Kirchschlag ist bereits fixiert:
Sonntag, 12.08.2018 bis
Samstag, 18.08.2018.

Termin bitte vormerken.
Weitere Infos folgen rechtzeitig.

Ein groBer Dank an die zahlreichen
fleifigen Hénde, die am Samstag,
23.09.2017, die Béschung des
FuBballplatzes von unerwiinschtem
Unkraut befreit und die Kabinen
wieder zum Glénzen gebracht haben.

Matthias Gaisbauer

Einen hervorragenden Tag

feierte Hannah Pfatschbacher

von der Sportunion Kirchschlag

am 16. September 2017 bei den
Bezirksleichtathletik- Meisterschaften
in Goldworth.

Sie konnte sich in ihren gestarteten
Bewerben des Dreikampfs, bei dem
sich die Nachwuchsathleten im
Weitsprung, 60 Meter Sprint und
Heuler-Wurf gemessen haben, sowie
im Hindernislauf jeweils liber den
ersten Platz in ihrer Klasse freuen.
Wir gratulieren sehr herzlich zu diesen
super Leistungen.

Thomas Pfatschbacher

Gratulation an Hannah Pfatschbacher.
Bildquelle: Pfatschbacher.




Am 09.09.2017 war es wieder so weit.
Zum 22mal fand der Kirchschlager
Granitmann statt. Jetzt sollte sich
zeigen, ob sich die zahlreichen
Trainingsstunden bezahlt gemacht
haben.

Und die Kirchschlager enttduschten
nicht, bei dieser im Miihlviertel
bereits etablierten Veranstaltung.
Insgesamt waren 116 Starter,
darunter Top Athleten wie
Duathlonstaatsmeister Karl
Prungraber und Berglauf
Weltmeisterin Irmi Kubicka.

Die 9 km lange Bikestrecke fiihrte
iiber 600 hm von Hochbuchedt nach
Kirchschlag. Der Wechsel zum
Léaufer und das Zielgeldnde lagen am
Pilsl Parkplatz. Die Laufer mussten
anschlieffend eine Crosslaufstrecke
von 5,1 km im Bereich der Schiwiese
absolvieren.

Die Elite aus dem Miihlviertel setzte
sich bereits im Bikebewerb ab, wo
unglaubliche Zeiten gefahren wurden.
So bezwang Christoph Vorholzer,
startend im Teambewerb, den Berg

in 33:52 Minuten. Der schnellste
Kirchschlager auf dem Fahrrad war
Gerhard Bachl mit einer Zeit von
43:56 Minuten.

Die schnellste Laufzeit erzielte aus
der Nachbargemeinde Zwettl an der
Rodl, Philipp Bachl in 22:41 Minuten.
Roland Riener, der mit dem Biker
Gerhard Bachl startete, liberquerte die
Ziellinie in schnellen 26:33 Minuten.
Damit sicherten sich die beiden den
ersten Platz der Ortsmeisterschaften
im Team Herrenbewerb. Auf den
Réngen zwei und drei landeten die
Teams K&K (Josef Kaindlstorfer

und Andreas Koglgruber) vor den
Gstecknbuam (Sepp Wakolbinger und
Thomas Anzinger).

Bei den Kirchschlager Einzelstartern
ging es knapp her. So gewann Thomas
Pfatschbacher in einer Gesamtzeit von
1:19:30 Stunden nur 3 Minuten vor
Organisator Bernhard Mitterlehner.
Auf dem dritten Platz landete bei
seinem Granitmann-Debiit Jakob
Gindl in 1:26:19 Stunden.

Bei den Damen siegte in der
Ortsmeisterschaft Erna Reisenberger
mit einer beeindruckenden Leistung
von 1:33:06 Stunde vor Gerti
Blumenschein.

Die Ortsmeisterschaft im Mixed
Bewerb konnte sich das Team die
Nimmervoll's mit Erwin Nimmervoll
als Biker und Maja Nimmervoll

als Léuferin, vor den Niedermayr's
sichern. Bei den Damen Team's
standen die Turboschnecken mit Erika
Frohlich und Roswitha Gattringer
ganz oben auf dem Podest.

Beeindruckende Leistungen lieferten
auch alle teilnehmenden Kinder, die
sich auf die Bike- und Laufstecke
wagten.

Besonders erfreulich, dass dieses
Jahr der Hauptpreis, eine Garmin
Fenix 5 mit Radsensor im Wert von
600,-- Euro, gesponsert von Radsport
Briickl, von der Kirchschlager
Teilnehmerin Roswitha Gattringer
gewonnen wurde.

Alle Ergebnisse und Fotos findet ihr
auf www.granitmann.at.

Philipp Nimmervoll
Alle Bildquellen: Armin Eliskases
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Die Sportunion Kirschschlag Sektion Turnen bietet auch heuer im Winter wieder folgendes Turn- und
Gymnastikprogramm an:

Rhythmische Frauengymnastik mit anschlieRenden Stretch & Relax Montag
mit Gertrud Blumenschein und Maja Nimmervoll (Beginn 16.10.2017) 19:00 — 20:30 Uhr
Gezieltes Ganzkorpertraining zur Verbesserung der allgemeinen Fitness: einfache Aerobicschritte,
Ganzkorperkraftigung, Ubungen zur Verbesserung der Beweglichkeit und Elastizitat des
Bindegewebes und anschlieRende Entspannungs- und Dehnungsiibungen.

Ausgleichs und Wirbelsaulengymnastik fir Damen und Herren Dienstag
mit Rosemarie Kaiser (Beginn 17.10.2017) 19:00 — 20:00 Uhr

LHAufrichtung der Wirbelsaule® Erlernen des richtigen biicken, heben und tragen; Kraftigung der
Rumpf-, Beckenboden- und Beinmuskulatur sowie Ful3gymnastik und Entspannungs-,
Gleichgewichts- und Koordinationsiibungen.

Spiel und Spaf3 im Turnsaal fir Kinder von 5 - 7 Jahre Mittwoch
mit Gertrud Blumenschein und Doris Stiitz (Beginn 18.10.2017) 17:00 - 18:00 Uhr

Allgemeine Ball- und Bewegungsspiele zur Festigung der sportmotorischen Grundfertigkeiten. Im
Vordergrund stehen Spiel, Spaf3 und vielfaltige Bewegungserfahrung.

Eltern-Kind Turnen fr Kinder bis 5 Jahre Donnerstag
mit Nadja Kapeller, Lilin Kerschbaumer und Thomas Blumenschein (Beginn 19.10.2017) 16:00 —17:00 Uhr
Spielerische Bewegung fiir Kinder mit Unterstiitzung der Eltern.

Spiel, Spal? & Sport fur Kinder von 11 - 15 Jahre Donnerstag
mit Erwin Nimmervoll, Karl Reisenberger u. Thomas Kerschbaumer (Beginn 19.10.2017)  18:00 — 19:00 Uhr
Schispezifische Ubungen fiir die kommende Wintersaison, Ubungen an den einzelnen Turngeraten,
viele Spiele (Basketball, Vélkerball,...) sollen die Freude am Turnen steigern.

Workout & Ausdauertraining flr Erwachsene Donnerstag
mit Erwin Nimmervoll, Karl Reisenberger u. Thomas Kerschbaumer (Beginn 19.10.2017) 19:15 - 20:15 Uhr
Schispezifische Ubungen fiir die kommende Wintersaison, Kraft und Ausdauertraining, Rhythmische
Gymnastik mit Musik gestaltet, Dehnungsiibungen und Spiele.

Kinder-Turnen flr Volksschiler Freitag
mit Helga Naderer und Ronald Gangl (Beginn: 20.10.2017) 18:00 — 19:00 Uhr

Sehr viele Spiele, Gymnastik und Turnen auf verschiedenen Geréaten

ALLE VERANSTALTUNGEN FINDEN IM TURNSAAL DER VOLKSCHULE KIRCHSCHLAG STATT.

Eine vorherige Anmeldung zu unseren Veranstaltungen ist nicht notwendig. Jeder Interessent hat die
Madglichkeit ein kostenloses Probetraining in allen Veranstaltungen zu besuchen. An gesetzlichen Feiertagen und
wahrend der Weihnachts- und Semesterferien finden keine Turneinheiten statt. Die Turnsaison endet zu Ostern.
Turnbeitrag fur Kinder: 7,50 €  (Nichtmitglieder der Sportunion: 20,00 €)

Turnbeitrag fur Erwachsene: 30,00 €  (Nichtmitglieder des Sportunion: 50,00 €)

Weitere Informationen zur Mitgliedschaft und aktuelle News zu unserem Angebot
finden Sie auch auf unserer Homepage http://www.kirchschlag.net/sportunion/.
Bei Fragen zu unserem Turnprogramm oder Interesse am aktiven Gestalten dieser
Turneinheiten erreichen Sie mich unter 0664/8539283 oder per Mail unter
thomas.blumenschein@mbyte.at.

Viele Spal? in unseren Turnveranstaltungen wiinscht,
Thomas Blumenschein (Sektionsleiter)
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Alle Hobbykiinstler und andere Informationen zur Standgebiihr bzw.
Aussteller sind herzlich eingeladen, Anmeldung bitte bis spétestens
Am 08. Dezember 2017, ihre Kunstwerke auszustellen bzw. Freitag, 10. November 2017 unter:

von 10.00 bis ca. 18.00 Uhr,
findet wieder der traditionelle
Adventmarkt im und um das
St. Anna Pfarrzentrum statt.

zum Verkauf anzubieten.

Der Standlmarkt befindet sich im
Pfarrsaal und im Hofbereich des
St. Anna Pfarrzentrums.

Bezahlte Anzeige!
M,AN,D U,

M.A.N.D.U. bietet
das hocheffiziente
EMS-Ganzkérper-
Training (elektrische
Muskelstimulation).

ERS|
JEDER MENSCH |ST AND
Starken, straffen, sohlanker werden? s g
(15 Min., 1x pro
Woche)

Individuelle
Ernahrungs-
empfehlung

Trainieren in
Privatsphare
(max. 2 Kunden,
1 Trainer)

Wdchentliche
Ganzkdrper-
Analyse

Persénliches

INTERESSIERT? Mehr Infos zu den exklusiven

JETZT AUCH Training nach
Angeboten auf www.mandu.at/shapeyourbody MASSAGEN Terminver-
M.A.N.D.U. HELLMONSODT BUCHBAR! einbarung
Marktplatz 13, 4202 Hellmonsédt, & 05/9890- 6148  0664/3839935 Und vieles mehr

Pfarrbiiro, Frau Adele Maier
Tel. Nr. 07215/2305
pfarre.kirchschlag@dioezese-linz.at

Pfarre

Arztliche Urlaubszeiten
im 4. Quartal 2017.

19. - 22. Oktober 2017

GP Kropl

26. - 29. Oktober 2017

GP Penn/Aumayr

01. - 15. November 2017

GP Deim/Schiitz

20. - 26. November 2017

GP Penn/Aumayr

24. Dezember - 07. Janner 2018
GP Kropl

28. - 30. Dezember 2017
GP Deim/Schiitz wegen
Ordinationsiibergabe geschlossen!




- Montagemanager fiir ST-ONE
Naturstein-Kiicheninseln (m/w)
- Kiichenmonteur fiir
Arbeitsplatten aus Naturstein (m/w)
- CNC-Friser (m/w)
- Staplerfahrer (m/w)
- Betriebselektriker/Schlosser (m/w)
- Technische Auftragsbearbeiter
(m/w)
Bewerbung an:
Strasser Steine GmbH
4113 St. Martin .M., Steinstr. 1
Tel. Nr. 07232/2227-106
www.strasser-steine.at

- Leiter Pflegeheim Engerwitzdorf
(m/w), 40 Wochenstunden,
Dienstbeginn sobald als moglich.
Bewerbung bis 23.10.2017 an:
bh-uu.post@ooe.gv.at

- Fachsozialbetreuer/in fiir Altenarbeit
bzw. Altenfachbetreuer/in,

Voll- oder Teilzeitbeschiftigung,
fiir Bezirksseniorenheim Walding,
Bad Leonfelden, Gramastetten,
Engerwitzdorf und Hellmonsddt.
Dienstbeginn ehestens.
Bewerbung an das jeweilige
Bezirksseniorenheim.

Weitere Informationen unter:
www.shvuu.at

ehrenamtliche Mitarbeiter/in flir

die Betreuung von Klienten im
Tagesbetreuungszentrum Kirchschlag.
Offnungszeiten:

Dienstag und Mittwoch,

von 08.00 - 17.00 Uhr.

Wer Interesse an einer freiwilligen
Tatigkeit hat, gerne Zeit mit dlteren
Menschen verbringt, dabei gerne
spielt, singt, bastelt, malt oder
einfach plaudert, ist jederzeit herzlich
willkommen.

Néhere Informationen bei:
Tagesbetreuungszentrum Kirchschlag
Frau Petra Danner

Tel. Nr. 0664/8234574.
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echt gmiatlich

IRVERSTARKEMN LMSI

. Ghef de Rang mit Inkasso*
Mind. lsoo- Brutto

Familie Maurer -

4202 Kirchschlag 46/Linz

Telefor: +43(0) 72 15/2663
e-mail: gasthofi@rmaurerwirtat

Die Fellwerfstatt

pixabay.com

Hundesalon

Hundepflege zum fairen Preis

Termin nach Vereinbarung:

Andrea Jauk, Stadlerweg 17, 4202 Kirchschlag bei Linz
Tel. Nr. 0699/19282774, E-Mail: skuggi@gmx.net,
www.diefellwerkstatt.com

Bezahlte Anzeige!

Redaktionsschluss
fur die nichste
Gemeindezeitung:

01. November 2017
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Terminkalender

02.11.2017

19:15

Allerseelen - Gottesdienst und
Friedhofgang mit Laternen
Pfarre

St. Anna Pfarrkirche/Friedhof

04.11.2017

09:00

Kegeln in Lichtenberg
Seniorenbund
Lichtenberg

05.11.2017
Gansl&Enten
Maurerwirt

07.11.2017

17:00

Kleidersammlung fiir die Caritas
Pfarre/Sozialkreis

St. Anna Pfarrzentrum, Garage

08.11.2017

09:00

Silofoliensammlung 2017
Firma Zellinger

Sportplatz Nord Haiderweg

08.11.2017

15:15

Turn dich fit

Ilse Reisenberger
Turnsaal der Volksschule

09.11.2017
09:00

SelbA

Helga Berkopf
Pfarrzentrum

09.11.2017
15:00

Tanz dich fit
Waltraud Gangl
Gemeindesaal

11.11.2017
18:00

Junkerverkostung
Gasthaus Maurerwirt

11.11.2017

19:30

Aschenputtel - frisch poliert -
PREMIERE
theaterKIRCHSCHLAG
Pfarrzentrum

12.11.2017
09:15
Familienmesse
Pfarre

St. Anna Pfarrkirche/Pfarrzentrum

23.11.2017
09:00

SelbA

Helga Bernkopf
Pfarrzentrum

23.11.2017
15:00

Tanz dich fit
Waltraud Gangl
Gemeindesaal

23.11.2017

19:30

Aschenputtel - frisch poliert
theaterKIRCHSCHLAG
Pfarrzentrum

24.11.2017

19:30

Aschenputtel - frisch poliert
theaterKIRCHSCHLAG
Pfarrzentrum

25.11.2017

14:00

Auszahlung Sparverein
Sparverein Sportalm
Gasthaus Sportalm

25.11.2017

19:30

Aschenputtel - frisch poliert
theaterKIRCHSCHLAG
Pfarrzentrum

26.11.2017

13:00

Tag der offenen Tiir

Firma Naderer - Treppen, Tiiren,
Boden, Terrassen

im Gebdude der Firma Goweil

26.11.2017

17:00

Aschenputtel - frisch poliert
theaterKIRCHSCHLAG
Pfarrzentrum

29.11.2017

15:15

Turn dich fit

Ilse Reisenberger
Turnsaal der Volksschule

30.11.2017
15:00

Tanz dich fit
Waltraud Gangl
Gemeindesaal

Gemeindezeitung Kirchschlag bei Linz




Junge und dynamische
Mitarbeiter flir den
. Winterdienst gesucht!

Die Profis Maschinenring O0. Service eGen
vom Aulenstelle Urfahr

Land 05-9060-448 urfahr@maschinenring.at

Selen Sie |
neugierg.

TAG DER

OFFENEN TUR
50, 26. 11.

Franz Naderer | Davidschlag 11, 4202 Kirchschlag i..— n a d e re r /

Mobil: 0676 / 83 00 14 36, office@naderer.or.at

TN R

KOMMEN SIE IU DEN

RAIFFEISEN SPARTAGEN

VON 27.-31.10.2017 '
Ff.‘n:rn Sie
Wit ung am %
31.10,
Weltspartag 4

Richtig sparen

ist Vertrauenssache /7

‘x Raiffeisenbank
Region Bad Leonfelden
Meine Bank in Kirchschlag bei Linz




